
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ４～８日 身体測定週間 

            １８日（月） おはなし会 

            ２１日（木） 健康診断（乳児） 

                   けん玉（４、５歳） 

            ２２日（金） 避難訓練 

            ２６日（火） 誕生会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年 1月 4日 

社会福祉法人 理趣会 

やしお花桃保育園 
はなももだより 

お正月休みが終わり、いよいよ今年度も残り３か月となりま

した。保育園には子どもたちの元気な姿が戻ってきました。 

休み中の楽しい出来事をみんなで聞き合ったり絵に描いた

り、この時期ならではの遊びを存分に楽しんでいきたいと思

います。 

 持ち物の名前が書いていなかった

り、消えかかっているものがありま

す。 

もう一度、確認をお願いします。 

 

家庭でできるインフルエンザ予防法 
これからインフルエンザがはやってきます。家庭でできる予防法を

実践し、ウイルスに負けない体を作りましょう。 

お知らせ 

あじさい組 
 

４日 
いけだ 

ももかちゃん 

今年も 

よろしくお願い致します。 

ゆり組 
 

4日 
ふくだ 

れいなちゃん 

ゆり組 
 

８日 
やまもと 
しんくん 

たんぽぽ組 
 

１９日 
かたやま 
めいちゃん 

毎日元気に登園するためには、生活リズムを
整えることが大切です。今の生活をチェックし
てみましょう。 

□早寝早起きをしていますか？ 

□朝ごはんを食べていますか？ 

□歯みがき・顔洗いをしていますか？ 

□うんちをしていますか？ 

□自分で身じたくをしていますか？ 

外出後は必ず、うがいとせっけんを使

った手洗いを習慣にしましょう。 

 

うがいと手洗い 室内の温度・湿度をチェック 外出時にはマスクを 

感染予防にもなりますが、マスクのもっとも大

きい効果は、ウイルスをまき散らさないことで

す。 

 

室温 16～18℃、湿度 60％前後が目安です。

特に乾燥には要注意。加湿器などをじょう

ずに使いましょう。 

 


